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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE*

Mars 2018
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Carottes rapées a la
ciboulette

Dos de colin sauce
normande
Riz pilaf

Yaourt aromatisé

Taboulé

Epaule d’agneau
Haricots beurre persillés

Saint Nectaire

Banane

Concombre a la vinaigrette

Beeuf bourguignon
Purée

Créme dessert vanille

Endive carottes rapées mais

Palette a la provencale
Lentilles vertes

Tomme grise

Fruit de saison

Salade tomate a la
mimolette

Hoki pané
Chou-fleur au beurre

Flan & la pistache biscuit

Radis au sel

Brochette de dinde au paprika
Coquillettes

Yaourt aux fruits

Salade de blé au mais
tomates

Steak haché grillé
Salsifis au beurre

Comte

Pomme golden

Batonnets de surimi avec
sauce

Saute de veau aux petits
Iégumes
Carottes vichy

Créme au caramel

Soupe légumes

Poisson frais du jour
Riz pilaf safrane

Cantal

Orange



http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin

Salade normande

Jambon
Purée de légumes

Poire

Endive au fromage
Réti de veau mode
Saintonge
Papillons au beurre bio
Edam

Petits Gervais aux fruits

Menu Mexicain
Toasts au guacamole

Fajitas au beeuf
Salade composée

Flan aux ceufs mexicain

Crépe au jambon et fromage

Morue panéee
Brocolis et chou-fleur

Bdche du pilat

Banane

Betterave et sauce vinaigrette

Omelette
Pomme de terre

Tartare nature

Fruit de saison

Mardi 27

Menu production locale
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LIMOUSIN

Carottes rapées raisins secs

Saucisses de beeuf
Frites

Yaourt bio chocolat

Salade verte aux amandes

Céote de porc grillée
Courgettes a la creme

Paris Brest

Paté breton et rillette
Saumonette sauce beurre
blanc
Quinoa au beurre

Fromage fondu

Orange

*Sous réserve d’approvisionnement
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