MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE*
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¥}
Lundi 3 Mardi 4 Jeudi 6 Vendredi 7
Salade normande Melon Salade tomates aux oignons Crépe fromage

Brochette de dinde a ’orientale

Purée de pomme de terre

Sauté de beeuf a I’indienne
Macaroni au beurre bio

Chipolatas
Lentilles vertes

Filet de colin d’Alaska
meuniere
Gratin de brocoli

Raisin blanc Saint Nectaire Flan au chocolat
Tomme blanche
Sundae vanille caramel
Banane
Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14

Salade de betterave

Omelette aux fines herbes
Pomme de terre rissolées

Concombre a la ciboulette

Réti de porc
Haricots verts persillés

Menu production locale

LIMOUS
Salade verte aux lardons

Paté breton

Poisson du jour
Duo épinard/riz

o o Lasagnes )
Vache qui rit Flan praline biscuit Comté
- Fraises
Raisin noir Pastéque
Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21

Salade de tomates au bleu

Escalope de dinde sauce
forestiere

Maquereaux sauce
escabeche

Colombo de porc

Raita de courgettes

Filet de dorade a I’Indienne
Riz créole

Salade Piémontaise

Spaghettis bolognaise

Purée de pomme de terre Carottes Brin d’ Affinois
Mousse a la mangue
Flan vanille Babybel Raisin blanc
Fruit de saison
Lundi 24 Mardi 24 Jeudi 27 Vendredi 28
Menu production locale
Concombre a la creme Taboulé 7 Potage de légumes

Réti de veau en cocotte
Coquillette bio beurre

Fromage blanc

Cuisse de poulet au curry
Petit pois

Tomme grise

Salade d’ananas kiwi

Salade dé tomates
Quiche lorraine
Salade verte

Yaourt au chocolat

Dos de cabillaud sauce
beurre
Riz pilaf

Fruit de saison

*sous réserve d’approvisionnement
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