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Lundi 29 février Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4 

 

Potage de légumes 

 

Omelette au fromage 

Frites 

 

Camembert 

 

Banane 

 

 
Concombre vinaigrette 

 

Gigot d’agneau au jus 

Haricots verts sautés  

 

Flan au chocolat 

Biscuit 

 

 

 
Salade 

verte/Lardons/Croûtons 

 

Côte de porc grillée 

Tagliatelles/Courgette/Carotte 

 

Fromage frais au fruit 

 

 

 

 

Pâté de foie 

 

Cabillaud Vapeur 

Quinoa sauce tomate 

 

Fromage fondu 

 

Orange 

  Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11 

 

Salade de tomates/bûche du 

pilat 

 

Aiguillettes de poulet à la 

crème 

 

Purée de carottes 

 

Yaourt fruits 

 

Maquereau sauce escabèche 

 

Jambon grillé 

Coquillettes 

 

Edam 

 

Pomme golden 

 

Riz/maïs/Surimi 

 

Dos de colin grillé 

Ratatouille 

 

Banane 

 

Menu production locale 

 
 

Carotte râpée  

 

Hachis Parmentier 

  

Tartelettes aux quetsches 

 

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18 

 

Concombre vinaigrette 

 

Blanquette de veau à 

l’ancienne 

Farfalles au beurre 

 

Fromage blanc à la fraise 

 

 

Taboulé maison 

 

Cuisse de poulet basquaise 

Haricots beurre provençal 

 

Cantal 

 

Salade de fruits 

 

Carottes râpées/raisin 

 

Steak haché grillé 

Duo de riz/Ratatouille 

 

Fromage Fondu 

 

Chou vanille 

 

Cèleri râpé/Pomme 

 

Filet de merlu 

Riz Pilaf 

 

Crème renversée 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Sous réserve d’approvisionnement 

Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25 

 

Œuf au ketchup 

 

Rôti de dinde au miel 

Courgette sautée 

 

Edam 

 

Orange 

 

Tomate mozzarella 

 

Axoa de bœuf 

Penne au beurre 

 

Crème dessert caramel 

 

 

 

Salade composée/emmental 

 

Colin d’Alaska pané 

Purée de potiron 

 

Tomme blanche 

 

Gâteau de riz 

 

Menu production locale 

 
 

Pâté cornichon 

Poireau/Jambon/Béchamel 

 

Pomme 

 

Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 31 

 

 

 

Férié 

Lundi de pâques 

 

Salade de riz/Maïs/Surimi 

 

Cordon bleu 

Haricots verts sautés 

 

Fromage frais sucre 

 

 

 

Thon/Coquillettes/Mayonnais

e 

 

Brochette de poisson pané 

Bâtonnière 

 

Bûche du pilat 

 

Pommes Golden 


