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*sous réserve d’approvisionnement 

M : Fait maison 
L : Local 
B : Bio 

 
 
 

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5  Vendredi 6 

 

 Salade de choux rouge et blanc 

M 

 

Sauté de porc 

Penne bio beurre 

 

Cantal 

 

Poire 

 

Salade Cambodgienne M 

 

Omelette aux oignons M 

Haricot verts au beurre   

 

Fromage frais au sucre 

 

Salade de pâtes thon sauce 

mayo M 

 

Steak haché grillé 

Salsifis sautés 

 

Brie 

 

Clémentine 

 

Laitue -  jambon - 

l’emmental M 

 

Merlu et sa sauce citron  

Pommes de terre vapeur M 

 

Flan pâtissier aux abricots  

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12  Vendredi 13  

 

Salade d’endives aux croûtons 

M 

 

Bourguignon de bœuf M 

Carottes à la vapeur M 

 

Mimolette 

 

Crème renversée et boudoir 

 

Flammeküche gratinée M 

 

Dos de colin lieu sauce 

Hollandaise M 

 

Poireaux sauce béchamel M 

 

Coulommiers 

 

Banane 

Menu local 

 
 

Salade verte  L   

œufs durs  LB 

 M  

 

Hachis Parmentier M L  

 

Yaourt au chocolat B L 

 

Salade composée à la 

mimolette M 

 

Steak de soja à la sauce 

tomate 

Coquillette au pesto bio 

 

Poire au sirop   

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19  Vendredi 20 

 

Laitue au bleu et aux croûtons 

M 

 

Curry de légumes à l’indienne 

M 

Haricots verts 

 

Gâteau sec 

 

Crème au caramel  

 

Haricots verts en salade M  

 

Blanquette de veau au jus M 

Purée de potiron M  

 

Brie 

 

Flan gourmand 

Menu de Noël  

Mousse de canard et mâche 

 

Emincé de chapon sauce 

champignon M 

Pomme Dauphine 

 

Saint Nectaire AOP 

 

Entremet aux 3 chocolats 

feuillantines dentelle 

Clémentine 

 

Chou-fleur, betteraves à 

l’emmental M 

 

Moules sauce curry M  

Frites 

 

Kiwi 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin

