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*Sous réserve d’approvisionnement 

 

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10  Vendredi 11 
 

Chou rouge - pommes 

 

Sauté de bœuf miroton 

Carottes persillées 

 

Cantal 

 

Crème renversée et boudoir 

 

Soupe d’oignons et croûtons 

 

Rôti de porc 

Haricots blancs 

 

Salade de fruits 

 

 Salade composée au bleu 

 

Lardons à la crème 

Coquillettes 

 

Galette Frangipane 

 

Vermicelle 

 

Dos de colin grillé 

Fondue de poireaux 

 

Bûche du Pilat 

 

Banane  

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17  Vendredi 18  
 

Terrine 

 

Escalope de dinde émincée au 

jus 

Haricots vert persillés 

 

Yaourt nature 

 

Potage de légumes 

 

Lasagnes 

 

Emmental 

 

Poire 

Menu local 

 
Carottes  

 

Pâté de pomme de terre 

 

Yaourt 

 

Concombre 

 

Poisson à la bordelaise 

Riz 

 

Clémentine 

Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24  Vendredi 25  
 
 

Salade de carottes râpées 

 

Grillade de porc 

Frites 

 

Fruits 

 

 

 

Salade verte au fromage 

 

Steak haché 

Petit pois 

 

Flan caramel et biscuit 

 

Vermicelle 

 

Saucisse 

Lentilles 

 

Yaourt aux fruits 

 

Taboulé 

 

Colin au four  

Brocoli et chou-fleur 

 

Tomme blanche 

 

Tarte au chocolat 

Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 31 

 

Saucisson ail au beurre 

 

Émincé de veau poêlé 

Coquillette bio beurre 

 

Bûche du Pilat 

 

Orange 

 

 

MENU SAVOYARD 

Salade Savoyarde 

 

Croziflette 

 

Tomme de Savoie 

 

Fromage blanc aux myrtilles   

 

Menu local 

 
Velouté de légumes 

 

Omelette au jambon 

Salade 
 

Yaourt 
 

Madeleines bijoux 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin
http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin

