
 

 
 

       MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE* 

Mars 2021 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 1 Mardi 2 Jeudi 4  Vendredi 5 

 

Radis au sel 

 

Pates aux légumes du soleil 

(M) 

 

Saint Nectaire 

 

Fruit de saison 

 

Sardine 

 

Bœuf bourguignon (M) 

Chips (M) 

 

Crème vanille 

 

Potage légumes (M) 

 

Petit salé (M) 

 

Tomme grise 

 

Ananas frais à la chantilly 

 

Batavia maïs et jambon (M) 

 

Poisson frais pané (M) 

 Chou-fleur 

 

Flan chocolat  

Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12 

 

Salade de mache mimosa (M) 

 

Steak haché grillé 

Pomme de terre sautées 

 

Yaourt aux fruits 

 

Menu local 

 

 
Velouté de légumes (ML) 

 

Omelette (MBL) 

Salade (LB) 

 

Cantal 

 

Fruit 

 

Soupe à la tomate et 

croutons nature 

 

Poisson à la portugaise(M) 

Riz safrané 

 

Camembert 

 

Orange 

        

Surimi bâtonnet mayonnaise 

 

Sauté de veau au curry (M) 

Carottes au cumin (M) 

 

      Crème dessert praline 

 

 

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19 

 

Mache comté 

 

Jambon blanc 

Purée (M) 

 

Poire 

 

Salade normande au 

camembert  

 

Dos de colin à la crème 

Haricots verts persillés 

 

Pont l’évêque 

 

Riz au lait maison au 

caramel beurre salé 

 

Concombre à la crème (M) 

 

Quiche aux légumes (M) 

Salade 

 

Kiri 

 

Fruit 

 

Crêpe au jambon et fromage 

 

Emincé de bœuf aux 

oignons (M) 

Brocoli / choux fleur sauce 

béchamel ( M) 

 

Buche du Pilat 

 

Banane fruit 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin


 

 
 
 

 
 
 
*Sous réserve d’approvisionnement      M : Fait maison        
   L : Local            B : Bio  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26 

 

Betterave et sauce vinaigrette 

maison (M) 

 

Gigot d’agneau (M) 

Pomme de terre rissolée 

 

Tartare nature 

 

Fruit de saison 

  

Menu local 

 

 
Radis beurre (L) 

 

Poulet (LM) 

Coquillettes (LB) 

 

Yaourt caramel ou chocolat 

(LB) 

 

 

Salade amandes et au chèvre 

(M) 

Côte de porc grillée 

Courgette à la crème (M) 

 

Paris Brest praliné 

 

Pâté de campagne et rillette 

 

Poisson frais du jour 

Quinoa gourmand au beurre 

 

Fromage fondu 

 

Fruit de saison  

Lundi 29 Mardi 30 
 

Batavia à la mimolette 

 

Nugget de blé végétarien 

Purée de potiron 

 

Gâteau de Semoule raisin 

caramel  

 

Carottes râpées au citron 

 

Steack haché 

Pâtes au jus 

 

Mini chavroux 

 

Orange 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin

