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MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE*

Mache aux lardons
Joue de boeuf braisée aux olives
noires
Pommes de terre vapeur

Yaourt au fruit

Octobre 2020

ge: -

Carottes rapées M

Omelette au fromage M
Epinard

Fruit de saison

Taboulé

Filet colin sauce au beurre

Céleri rémoulade graine de
moutarde

Brocolis Hachis parmentier M
Brie Flan au caramel

Banane

Jeudi 8 [ Vendredio |

Menu local

Tomates |

Péates carbonara |- M

Clafoutis M |

Salade brésilienne

Merlu a la creme
Pommes de terre vapeur

Péche

Gateau

SEMAINE DU GOUT

Potage de navet aux pommes
et au curry M

Emincé de veau poélé M
Carottes a la vapeur

Edam

Flan au chocolat et biscuit

Flammekueche gratinée
Filet de saumon a la creme
de vanille
Haricots plats persillés
Tomme blanche

Poire

Salade composée au Comté

Lasagnes chevre poireaux
muscade et moutarde M

Yaourt

Fruit

Avocat, mais et tomates a la
vinaigrette

Sauté de porc
Duo riz et lentilles corail au
curry

Orange

* sous réserve d’approvisionnement

M : maison
L :local


http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin

