MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE*

MAI 2022

Q-

Lundi 2

Mardi 3

Jeudi 5

Vendredi 6

Tomates vinaigrette (M)

Escalope de dinde au jus (M)
Frites

Yaourts aux fruits

Salade de Riz bio et poivrons
(B) (M)
Roti de veau sauce

champignons (M)
Ratatouille

Edam

Pomme golden

Courgette feta et vinaigrette
(M)

Encornets a la sétoise (M)
Céréales gourmandes (B)

Bananes bio (B)

Menu végétarien
Cceur de palmier vinaigrette
(M)

Omelette ciboulette (B)
Tomates a la provencale (M)

Coulommiers

Eclair au chocolat

Lundi 9

Menu végétarien
Concombre au cantal (M)

Aiguillettes de blé pane
chevre /tomate
Haricots vert persillé

Croisillon aux pommes

Mardi 10

Jeudi 12

Vendredi 13

Carottes rapées vinaigrette

(B)
Cote de porc grillées
Purée (M)

Flan au chocolat (B)

Taboulé oriental (M)
Dos de colin sauce beurre
blanc (M)
Brocolis persillés

Tomme blanche

Fruit de saison

Lundi 16

Mardi 17

Jeudi 19

Vendredi 20

Mortadelle de porc tranchée

Emincé de veau a la creme (M)
Boulgour au beurre (B)

Buche du Pilat

Salade composée (M)
Colin d’Alaska pané
Riz a la tomate (B) (M)

Fromage blanc (B) coulis

Menu algérien
Salade de poivrons grillés

Couscous poulet-merguez
Légumes (M)

Fromage portion

Menu végétarien
Tomates & la vinaigrette (M)

Lasagnes chevre-épinards (M)

Salade garnie

Fraise au sucre (M) exotique Palouza (creme fleurs Flan a la pistache
d’oranger et miel) (M)
Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27
Menu végétarien
Concombre a la creme (M)
Boulette de riz fagon thai
Haricots beurre sautés FER | E PONT

Cantal AOP

Pomme golden (B)



http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin
http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin

Menu végétarien
Melon Blé mais tomates et olive (M)

Poivrons rouge farci (M) | Omelette aux oignons (B)(M)

Riz créole (B) (M) Champignons persillés
Yaourt vanille (B) Cantal
Poire

L : Local B : Bio M : Fait maison
*Sous réserve d’approvisionnement



