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Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15 

Menu végétarien 
 

Carotte râpé (M) (B) 

 

 

Curry de légumes à 

l’indienne (M) 

 

 

Riz au lait sauce caramel 

(M) 
 

 

      Surimi mayonnaise  

 

      Jambon grillé  

 

 Purée de pdt et potiron (M) 

 

       Babybel  

 

       Fruits de saison  

        

Potage de légumes (M) 

Emincé de bœuf mariné 

(M) 

Haricots verts persillés (M) 

Brie bio (B) 

Beignet de framboise    

 

Betteraves emmental (M) 

 

 

Cassolette de la mer (M) 

 

Céréales au beurre (B) 

 

 

Kiwi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8 

 

 

Salade d’endives aux 

croutons (M) 

 

Paleron de bœuf braisé 

(M) 

 

Purée de chou-fleur et 

pomme de terre (M) (B) 

 

Mimolette  

 

Semoule au lait   

         Menu Local 

     Betteraves (10) (B) 

Saucisse (L) 

Coquillettes 

 Compote de pomme 

du verger de Eyjeaux 

(L) (B) 

 

    Salade composée 

(M) 

Lasagnes 

Épinard-ricotta (M) 

 

     Cocktail de fruits 

 

 

Quiche lorraine (M) 

 

 

Dos de colin sauce        

hollandaise (M) 

 

 

Fondue de poireaux  

(M) (B) 

 

Coulommiers (B) 

 

Fruits de saison 



 

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22 

 

Carottes râpées-

emmental (M) (B) 

 

 

Sauté de porc à la 

dijonnaise (M) 

 

 

Penne bio au beurre 

(B) 

 

Flan pistache  

Menu local 

Salade de mache (10) 

(M) (L) 

Omelette jambon et 

pomme de terre (3) (M) 

(L) (B) 

Fruits bio (L) (B) 

 

Salade de riz (M) 

 

Blanquette de poisson 

(M) 

 

Epinard à la crème (M) 

 
              Emmental  
 
               
                Banane  

 
  

 

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29 

Vacances Vacances Vacances Vacances

* sous réserve d’approvisionnement et des contraintes de fonctionnement  

Tous les menus sont élaborés par un-e diététicien-ne et confectionnés par les employé-es sur 

place avec une majorité de produits frais. 

 

L : Local B : Bio M : Préparation maison 

 

Allergènes :  
  

 

 

Repas de Noël 

Terrine de canard et ses 

toasts grillés 

Filet mignon sauce 

forestière (M) 

Pommes de terre grenailles 

rôties (M)(B) 

Douceur fromagère 

Farandoles de dessert et son 

jus de pomme 

 


