
  

MENUS DU RESTAURANT 

SCOLAIRE * 

Novembre 2023

 

 
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17 

              

Carotte râpé (M) (B) 

 

Sauté de veau 

 

Purée (M) 

 

Yaourt aromatisé 

 

 

Menu végétarien 

 

Velouté de pois cassé (M) 

 

Tarte aux poireaux (M) 

 

Salade 

 

St nectaire 

 

Fruits de saison 

  

        
Salade lyonnaise (M) 

 

Saucisson brioché 

 

Haricot vert 

 

Fromage blanc /praline rose 

 

 

 

 
Friand fromage 

 

Poisson frais 

 

Riz (B) 

 

Kiri 

 

Fruits 

 

  

 

 

Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10 

 

 

Tortis couleur épaule  

 

 

Bœuf Bourguignon (M) 

 

 

Haricots Beurre (B) 

 

Samos 

 

Banane  

         Menu Local 

     Velouté de légumes 

(L) (M) (B) 

Omelette (3) 

 Pomme de Terre (L) 

(M) 

Salade (L) (10) 

Yaourt (L) (B)  

 

 

      Salade composée 

(M) 

Rôti de Porc 

Flageolet 

 

Coulommiers (B) 

Kiwi 

 

Betterave (M) 

 

 

Colin Pané 

Epinard / Riz (B) 
 

Tarte aux pommes 

      



 
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24 

 

Salade de pomme de 

terre/tomme blanche (M) 

 

Steak haché  

 

Poêlée champêtre (M) 

 

Poire 

 

Menu local 

Betterave mâche (L)  (10) 

Poulet rôti (L)  

Purée pomme de 

terre/butternut (L) (M) (7) 

Fromage (7) 

Compote du verger de 

Eyjeaux (L) 

 
Salade croutons/emmental 

(M) 
 
 

Jambon blanc 
 
 

Gratin de pâtes (M) (B) 
 

Flan pâtissier (M) 
 

 

     Crêpe au fromage 

 

      Filet de poisson  

Ecrasé de potiron 

(M) 

           Fromage 

 

Crème dessert 

chocolat 

Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 1 Décembre 
 

Velouté de légumes (M) 
 
 

Blanquette de veau (M) 
 
 

Riz créole (B) 
 
 
 

Cantal  
 

      Poire   
  

              

Menu végétarien 

 

Coquillette jambon-emmental 

(M) 

 

Omelette aux oignons (M) 

 

Haricot vert (B) 

 

Fromage frais sucré 

 

 

Salade de pomme de terre 

au thon (M) 

 

Steak haché grillé 

 

Brocoli 

 

Brie (B) 

 

Clémentine 

 

Salade épaule emmental 

(M) 

Poisson frais 

Carottes confites (M) 

(B) 

Eclair chocolat 

 

* sous réserve d’approvisionnement et des contraintes de fonctionnement  

Tous les menus sont élaborés par un-e diététicien-ne et confectionnés par les employé-es sur 

place avec une majorité de produits frais. 

 

L : Local B : Bio M : Préparation maison 

Allergènes :  

 
 

 


