MENUS DU RESTAURANT
SCOLAIRE*
Juin 2023
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Jeudi 1 Vendredi 2 |
Surimi mayonnaise Concombre vinaigrette
Sauté de veau forestier (M) (M) (B)

Carottes persillées (M) (B) | Poisson a la Bordelaise

Emmental
Créme spéculos
Fruits de saison

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9
Menu local
Pissaladiére (M) Crépe au fromage
Chevre chaud
Jambon grillé Au miel Poisson du jour

Sauce vierge

Courgette (B) Légumes grillés

Joue de beeuf cocotte

Gruyeére
Beignet Chocolat Légumes de saison
Tomme Abricot
Fraises
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16

Paté de campagne
Pasteque Guacamole/tortillas (M)
Dos de colin-beurre blanc
Filet de poulet aux poivrons

Beoeuf mariné (M) (M)
Au paprika (M)
Boulgour
Pomme de terre sautées (M)(B)
Tomate provencale (M) Mimolette
(B)

Fromage blanc exotique

Cone vanille /fraise Créme aux ceufs




Lundi 19 Mardi 20

Menu Local

Saucisson a I'ail

Escalope de dinde grillée
M)(B)

Jeudi 22

Salade basque (M)

Axoa de beeuf (M)

Vendredi 23

Salade de riz (M)

Poisson croustillant

Piperade (M)

Chou-fleur béchamel Printaniére de légumes (M)

M) (B)

Gateau basque

(B)

Clafoutis a la cerise (M) St nectaire

Pomme golden

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
Friand au fromage Rosette Betterave
Escalope de porc aux Steak haché
oignons (M) Fish and chips
Gratin de coquillettes (M)
Riz pilaf (M)
) Babybel
Boursin

Yaourt aux fruits

Tarte aux pommes (M) Flan pistache (M)

Tous les menus sont élaborés par un-e diététicien-ne et confectionnés par les employé-es sur place avec
une majorité de produits frais.

L:Local B:Bio M: Préparation maison
* sous réserve d’approvisionnement et des contraintes de fonctionnement
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Fraise Framboise

Coriandre ~ Menthe Persil Al Oignon  Radis  Brocoli Cerise ~ Citron

@646

Artichaut ~ Navet ~ Poivron ~ +Haricot ~ Tomate Carotte

Young
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