
 

 
 
       MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE* 

Octobre 2022 

 
 

 

 

 

M : Fait maison 

L : Local  

B : Bio    
* sous réserve d’approvisionnement 
 

Lundi 3  Mardi 4 Jeudi 6 Vendredi 7 

 

Chou blanc aux lardons (M) 

Joue de bœuf braisée (M) 

 

Pâtes (B) 

Comté 

 

Cocktail de fruits 

Menu Végétarien 

 

Salade de riz du pécheur 

(M) 

 

Aiguillette panée Feta 

épinards 

Purée aux trois légumes (M) 

 

Fromage blanc confiture de 

fraise 

 

Salade Catalane 

 

Poulet basquaise (M) 

 

Petits Pois 

 

Emmental 

 

Pomme golden 

 

Betteraves (M) 

 

Dos de colin en papillote 

(M) 

Pommes de terre vapeur(M) 

 

Gratin de pêches (M) 

Lundi 10  Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14 

 

Céleri Rémoulade (M) 

 

Blanquette de veau (M) 

 

Riz safrané (B) 

 

Edam 

 

Banane 

Menu Local  (M) 

 
Salade d’endives et croûtons 

(M)(B) 

 

Steak du limousin 

Gratin dauphinois (M) 

 

Flognarde du verger 

 (B) (M) 

 

Menu Végétarien 

 

Salade méditerranéenne (M) 

 

Omelette aux légumes  

(M) (B) 

 

Salade verte 

 

Poire 

 

Friand à la viande 

 

Poisson du jour au beurre 

blanc (M) 

Haricots verts persillés 

 

Babybel 

 

Mousse au chocolat (M) 

Lundi 17  Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21 
 

Carottes râpées (M) 

 

Escalope de dinde Milanaise 

(M) 

 

Pommes dauphines 

 

Yaourt aromatisé 

 

 

Charcuterie 

 

Rôti de bœuf (M) 

Brocolis persillés 

 

Emmental (B) 

 

Raisin blanc 

Menu Végétarien 
 

Terrine de légumes 

 

Curry de lentilles (M) 

 

Brie (B) 

 

Semoule au caramel 

 

Œuf mayonnaise (M) 

 

Encornet à la sétoise (M) 

 

Boulgour 

 

Kiwi 

Lundi 24  Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28 

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES 

Lundi 31 Mardi 1 

VACANCES VACANCES 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Limousin

